Personas bajo monitoreo
activo, que presenten signos
o sintomas compatibles con
la enfermedad del virus del

Ebola

Directrices provisionales para preparar el hospital para la evaluacion,
realizacion de pruebas y manejo de pacientes con sospecha o
confirmacion de la enfermedad del virus del Ebola (EVE)

Capacidades

Necesidades de EPP?

Contactar con las autoridades
de salud publica estatales o
locales

Cuidado y manejo del paciente durante el
proceso de la enfermedad

Mantener una cantidad suficiente
de EPP para protegerse de la
enfermedad del Ebola2 durante al
menos 7 dias de cuidados del
paciente

Trasladar para realizar la
evaluacion y los posibles
examenes (segun el plan del
estado) a un hospital de
diagndstico de la enfermedad
del Ebola 0 a un centro de
tratamiento de esta
enfermedad 4

Evaluacion y cuidado del paciente durante 96
horas o hasta que es dado de alta o transferido
Inicio de las pruebas de la enfermedad del Ebola
y traslado del paciente a un centro de
tratamiento de la enfermedad del Ebola, si el
laboratorio confirma la EVE.

Personal entrenado y competente en la
colocacion y retirada del traje, el manejo
adecuado de los residuos, las practicas para el
control de la infeccién y el traslado de
muestras

El uso del EPP se debe hacer en
funcidn del estado clinico del
paciente?

Tener una cantidad suficiente de
EPP para protegerse de la
enfermedad del Ebola2 durante 4
a 5 dias de cuidados del paciente
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Equipos de proteccion personal (EPP)

Identificar a los pacientes con antecedentes
significativos de exposicién®y sintomas
compatibles con la enfermedad del Ebola

Aislar a los pacientes

Informar al departamento de salud

Iniciar las pruebas si el riesgo es bajo; los casos de
alto riesgo deben trasladarse para su evaluacién y
la realizaciéon de pruebas

Personal entrenado en el traslado de muestras,
manejo de residuos, precauciones estandares;
competencia en la colocacidn y retirada del
equipo

El uso del EPP realizarse en funcién
del estado clinico del paciente3

El EPP que se usa para tratar los
pacientes clinicamente estables3
debe ser servir para tratar a la
mavyoria de los pacientes

Tener acceso a una cantidad
suficiente de EPP para protegerse
de la enfermedad del Ebola?
durante 12 a 24 horas de
cuidados del paciente, para usar
en caso necesario

Consultar H -for- para obtener mds informacidn sobre el equipo de proteccion personal (EPP) que deben usar los trabajadores del sector de la salud que entren en la habitacién de un
paciente hospitalizado con la enfermedad del virus del Ebola (EVE). Todo el personal que necesite usar el EPP para protegerse de la enfermedad del Ebola debe entrenarse para sus funciones y demostrar competencia al ponerse (colocar) y
quitarse (retirar) el EPP

Seguir el algoritmo del Departamento de emergencias para las directrices sobre el EPP http: 3 g ageme e
Los pacientes deben ser trasladados, preferentemente, a un hospital de diagnéstico para examlnarlos y evaluarlos Si eI pauente se encuentra gravemente enfermo o si eX|ste una elevada sospecha clinica de EVE, se puede considerar trasladarlo
a un centro de tratamiento de la enfermedad del Ebola, segtn el plan del estado. Los pacientes con EVE confirmada deben ser trasladados a un centro de tratamiento de la enfermedad del Ebola. En casos excepcionales, los pacientes pueden ser
trasladados a los centros de cuidados de salud de primera linea cuando no sea prudente su traslado a un hospital de diagndstico o a un centro de tratamiento (ej. tomando en cuenta la distancia, la disponibilidad de camas u otras razones). En

algunos casos, se puede acondicionar un hospital para que realice mas de una funcién.
El paC|ente ha V|V|do en o ha viajado a un pais afectado por el virus deI Ebola o que haya presentado casos en zonas urbanas con medidas de control inciertas, o tuvo contacto con una persona con EVE confirmada en los ultimos 21 dias




